
夏休み預かり教室夏休み預かり教室夏休み預かり教室
inパークドーム熊本inパークドーム熊本inパークドーム熊本

当日タイムスケジュール（予定）

時間 内容

9：00 早朝預かり集合

10：00 受　付・集　合

10：10～10：30 出欠確認

10：30～12：00 走り方教室（屋内運動広場）

1 2：00～13：00 お昼ご飯

13：00～13：30 お昼休み

13：30～14：30 勉　強

14：30～15：00 おやつ・読　書

15：00～16：30 サッカー教室（屋内運動広場）

1 7：00 解　散

17：15までにお迎えをお願いします。

主催：熊本県スポーツ振興事業団・ミズノグループ主催：熊本県スポーツ振興事業団・ミズノグループ主催：熊本県スポーツ振興事業団・ミズノグループ

【当日の持ち物　】　
お弁当、飲み物、動きやすい服装、動きやすい靴
タオル、着替え、学習の用意、おやつ

日　　時：8月17日・24日（月曜日）/全2回
場　　所：熊本県民総合運動公園 パークドーム熊本
　　　　　（10：00に受付前集合→2階会議室へ移動）
対　　象：小学1～３年生（高学年は要相談）　
定　　員：15名程度（各日）
申　　込：申込書、児童調査用紙、同意書記入のうえ
　　　　　パークドーム熊本受付窓口へご提出ください
申込期間：８月10日（月）迄　※先着順
指 導 者：熊本県スポーツ振興事業団・ミズノグループ　職員

小学生（低学年）向け夏の短期預かり教室
たくさんからだを動かしたり、学校や塾などの学習をサポートします！

※全日程日帰りのプログラムです。

※午前・午後と運動プログラムが分かれています。着替えは2セットを推奨しております。
※必ずプログラム終了後すぐに着替えの時間を設けます。
※お弁当は必ずお持ちください。（スーパーやコンビニの簡易的な食事でも可能）
※飲み物の用意は多めにお持ちください。（館内には冷水器がございます。）

参加費：1回/5000円　※早朝預かり＋500円参加費：1回/5000円　※早朝預かり＋500円参加費：1回/5000円　※早朝預かり＋500円

8月17日・24日（月曜日）開催/全2回8月17日・24日（月曜日）開催/全2回

10：00～17：00　※早朝預かり9：00～10：00～17：00　※早朝預かり9：00～

8月17日・24日（月曜日）開催/全2回

10：00～17：00　※早朝預かり9：00～

熊本県民総合運動公園　
パークドーム熊本（屋内運動広場）
営業時間　平日・土日祝　9：00～21：30

　TEL：096-388-2234
 　〒：861-8012　熊本県熊本市東区平山町2972番地
 　　　光の森駅から徒歩５１分

こちらは予定のスケジュールになっております。
※変更になる可能性もございますので、ご了承ください。


