
更新日

行事名 行事名

1 月 休園日 ～ × × × 休園日 ～

2 火 休園日 ～ × × × 休園日 ～

3 水 休園日 ～ × × × 休園日 ～

4 木 国体合宿 8:30 ～ 17:30 17:30 ～ 19:00 〇 〇 〇 第21回ハヤカワカップ高校生サッカー大会 9:00 ～ 17:00 6:30 ～ 9:00

5 金 国体合宿 8:30 12:30 12:30 ～ 19:00 〇 〇 〇 第21回ハヤカワカップ高校生サッカー大会 9:00 ～ 17:00 6:30 ～ 9:00

6 土 ～ 9:00 ～ 19:00 〇 〇 〇 熊本ロードレース大会 11:00 ～ 17:00 6:30 ～ 11:00

7 日 ～ 9:00 ～ 19:00 〇 〇 〇 アスリートワーク
10:00
14:30

～
11:00
16:30

6:30
11:00
16:30

～
10:00
14:30
17:00

8 月 ～ 9:00 ～ 19:00 〇 〇 〇 ～ 6:30 ～ 17:00

9 火 休園日 ～ × × × 休園日 ～

10 水 アスリートクラブ熊本 9:00 ～ 13:00 13:00 ～ 21:00 〇 〇 〇 ～ 6:30 ～ 17:00

11 木 都道府県対抗女子駅伝練習会 8:00 ～ 11:00 11:00 ～ 19:00 〇 〇 〇 ～ 6:30 ～ 17:00

12 金 ～ 9:00 ～ 19:00 〇 〇 〇 ～ 6:30 ～ 17:00

13 土
サンリブマルショク熊本

SBちびっこマラソン大会（準備）
12:00 ～ 15:00 15:00 ～ 19:00 〇 × 〇 県下高等学校サッカー競技大会 8:00 ～ 17:00 6:30 ～ 8:00

14 日
サンリブマルショク熊本
SBちびっこマラソン大会

6:30 ～ 14:30 14:30 ～ 19:00 〇 × 〇 県下高等学校サッカー競技大会 8:00 ～ 17:00 6:30 ～ 8:00

15 月 ～ 9:00 ～ 19:00 〇 〇 × ～ 6:30 ～ 17:00

16 火 休園日 ～ × × × 休園日 ～

17 水 ～ 9:00 ～ 21:00 〇 〇 × ～ 6:30 ～ 17:00

18 木 ～ 9:00 ～ 19:00 〇 〇 × ～ 6:30 ～ 17:00

19 金 ～ 9:00 ～ 19:00 〇 〇 × ～ 6:30 ～ 17:00

20 土 第１回ジュニアコーチ研修会 8:00 ～ 17:00 17:00 ～ 19:00 〇 〇 × 県下高等学校サッカー競技大会 8:00 ～ 17:00 6:30 ～ 8:00

21 日 第１回ジュニアコーチ研修会 8:00 ～ 17:00 17:00 ～ 19:00 〇 〇 × 県下高等学校サッカー競技大会（準決勝） 8:00 ～ 17:00 6:30 ～ 8:00

22 月 ～ 9:00 ～ 19:00 〇 〇 × ～ 6:30 ～ 17:00

23 火 休園日 ～ × × × 休園日 ～

24 水 ～ 9:00 ～ 21:00 〇 〇 × 美鈴幼稚園 10:00 ～ 12:00
6:30
12:00

～
～

10：00
17：00

25 木
令和5年度第37回

第一高等学校長距離走大会
7:00 ～ 15:00 15:00 ～ 19:00 〇 〇 × ～ 6:30 ～ 17:00

26 金
令和5年度濟々黌高等学校

校内マラソン大会
8:00 ～ 14:00 14:00 ～ 19:00 〇 〇 × ～ 6:30 ～ 17:00

27 土 施設管理日 ～ 〇 〇 ×
チーム熊本ジュニア
アスリートワーク

9:00
14:30

～
13:00
16:30

6:30
13:00
16:30

～
9:00
14:30
17:00

28 日
全九州高校新人大会熊本県予選大会

（決勝）
8:00 ～ 17:00 17:00 ～ 19:00 〇 × ×

熊本県下児童養護施設駅伝＆マラソン
大会

アスリートワーク

9:00
14:30

～
13:00
16:30

6:30
13:00
16:30

～
9:00
14:30
17:00

29 月 ～ 9:00 ～ 19:00 〇 〇 × ～ 6:30 ～ 17:00

30 火 休園日 ～ × × × 休園日 ～

31 水 九州学院校内駅伝大会 7:00 ～ 16:00 16:00 ～ 21:00 〇 〇 × 美鈴幼稚園 10:00 ～ 12:00
6:30
12:00

～
～

10：00
17：00

※時間は会場を確保している時間です。実際の競技開始時間等とは異なる場合があります。

※大会等の専用使用の場合は、個人使用は出来ません。

※地下トレーニングジムは休園日を除く9:00～21:00でご利用いただけます。

えがお健康スタジアム・補助競技場　1月行事予定 2024年1月20日

※この予定は新規予約・管理作業等で変更される場合がありますので、詳細につきましてはお問合せください。（TEL 096－380-0782）

日
曜
日

陸上競技場
えがお健康スタジアム

個人練習
可能時間

地下トレー
ニングジム
使用可能日

競技場専用
駐車場

地下ピット
使用可能日

補助競技場 個人利用
可能時間

利用時間 利用時間

終日不可 終日不可

終日不可 終日不可

終日不可

終日不可 終日不可

終日不可 終日不可

終日不可

終日不可 終日不可

※■の行事は入場料等が必要となります。

終日不可

終日不可 終日不可

えがお健康スタジアムホームページ
熊本県民総合運動公園
X(旧ツイッター）

最新情報はホームページ
Twitterをご覧ください。


