
健康は 

水の中にある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜主  催＞ 

(財)熊本県スポーツ振興事業団 

・ミズノ(株)グループ 

 

＜指導者＞ 

パークドーム職員 平田彰臣 

(全米アクアエクササイズ協会認定者) 

 

＜定  員＞ 

２ ０ 名(先着順) 

 

＜参加料＞ 

５ ０ ０ 円 

 

＜申込方法＞ 

参加申込書に必要事項をご記入のうえ、直接パークドーム受付までお申し込みください。郵送、FAX、

電話での受付は致しません。なお、定員になり次第申し込みを締め切りますのでご了承ください。 

 

 

お問い合わせ先 

 

 パークドーム熊本 096-388-2180 

IN PARKDOME 

 
KUMAMOTO 

19:00～20:30 

2012.3.21 
(WED) 

 

水中 
 
ウォーキング 

 教室 

意識 
革命 



「水中ウォーキング教室」参加申込書 

フリガナ  

男 ・ 女 年 齢    歳 
氏 名 

 

住 所 
 

電話番号  

＊上記個人情報は当事業の実施運営に限定しその目的以外に使用せず第三者提供はいたしません。 

 

事前アンケート（下記の質問にお答えください） 

 

１ あなたが水中ウォーキングを行う（又は行っている）目的を教えてください。 

 

 

 

２ 教室参加にあたり、ご意見・ご要望があれば是非ご記入ください。 

 

 

ご協力ありがとうございました。 
 


